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桑名で独自の活動する女性達が
その活動を体験ブースでＰＲ。

多くの新たな“出会い”と“つながり”を
地域の中へ生み出しました。

ブース出展者（団体）＝30
来場者数＝約500名

女性の“潜在力”が躍動する時へ

「第二回アイクリエイト」（2016.2.11）開催



「第二回アイクリエイト」は、皆様の多大なるご協力のもと

２０１６年２月１１日（祝）開催、来場者約５００名となりました。

無事開催できましたことを、心よりお礼申し上げますと共に

本イベント内容をご報告申し上げます。



開催にあたり

本イベントは、女性達の独自活動を、地域の人達へより広く広報し、体験してもらい、新し

いつながりを生み出すことを目的としたものです。

母親を中心とした準備、企画、開催にあたり。

同じ地域の女性達であるという思いから、営利だけが目的とされず、互いがより良い環

境へ向かえるように、ともに応援し、支え合う流れが生まれ、これが予想外な利潤へつな

がることとなりました。

これは、自分達の力によって、地域を振興しうることの徴となったはずです。

沢山の埋もれている女性力を活用することで、地域の活性が図れることは、新しい地域

での生き方への活路となりうるでしょう。



「アイクリエイト」は、４つのカテゴリーで開催しました。

ＰＲ/体験ブース

ステージ

料理教室

サポート・ブース



“こどもカフェ”でお仕事体験
体験/ＰＲブース①

Mamaすきる

「こどもカフェ」では、子供達が、カフェ接客のお仕事を体験。
開店と同時に、仕事を体験したい子供たちの行列ができました。

飲み物には、企業様にご提供いただいた、お菓子添えて。

桑名市長

桑名ゴスペルクワイアの
歌声披露

母親チームが運営・子供のお仕事体験事業

パパも参加

「モクモク手作りファーム」さんの “いちごみるくパン”は、会場で大絶賛
で「このパンだけ売ってほしい。」という声もあがりました。
■ご協賛いただいた企業様へのＰＲ効果も高かった。



“技術を活かした活動”ブース体験/ＰＲブース②
女
性
出
展
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の
ブ
ー
ス
は
、
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供
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バルーン

ラッピング

ネイル 似顔絵 スムージー講座 英会話

地産品・食材

福祉団体・パン販売

フラワー・アレンジメント

焙煎コーヒー

クレイアート



“癒し＆リラックス系”ブース体験/ＰＲブース③
女
性
な
ら
で
は
の

癒
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容
、
占
い
等
、
リ
ラ
ッ
ク
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。
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スピリチュアルアロマ タロット占い 骨盤調整

カラーストーン診断
自然保育活動グループによる託児

四柱推命 ハンドマッサージ

足リフレクソロジー

オーラソーマ

メイクアップ・アドバス



体験/ＰＲブース④

桑名で独自活動を行う女性達が多いのは桑名の独自性であると考えます。

個々は小さな点でも、１人あたりの能力が大きい。この能力をつなげ、プロジェクトを成功させゆく活動を行います。



料理教室①

桑名の水耕栽培レタス
ＮＴＮテクニカルサービス提供

自然エネルギーを利用した桑名の水耕栽培レタス／ＮＴＮテクニカルサービス株式会社様
３種フレーバーオイル／うれし野ラボ株式会社様 ・ 納豆／株式会社小杉食品様

食材／食品スーパー生鮮館やまひこ様 （順不動）

料理教室
ご協賛企業様

午前の部：「ニョッキときのこソース」

桑
名
の
料
理
講
師
に
よ
る

手
軽
で
体
に
や
さ
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い
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タ
リ
ア
料
理
。

予
約
は
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員
、
４
０
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が
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加
。

桑
名
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重
の
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材
を
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て

い
た
だ
き
ま
し
た
。



料理教室②
桑
名
の
マ
マ
製
菓
講
師
た
ち
に
よ
る

バ
レ
ン
タ
イ
ン
用
ス
イ
ー
ツ
の
教
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は
大
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気
、

子
供
達
の
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顔
が
あ
ふ
れ
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に
。

事
前
予
約
は
、
即
座
に
満
員
と
な
り
、

当
日
、
１
１
０
名
が
参
加
。

父
親
の
姿
も
多
か
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

午後の部：「バレンタインチョコケーキポップス」

パティシエ・エプロンの講師に、
子供達の目はキラキラ！



“子供の創作力”活動ブースサポート・ブース①

子
供
の
創
作
系
ブ
ー
ス
が
用
意
さ
れ
た
意
図
は
、

お
母
さ
ん
達
が
、
ゆ
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く
り
と
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所
を
体
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き
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よ
う
に
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子
供
達
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し
か
し
、
結
果
と
し
て
。

■
準
備
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階
か
ら
の
、
母
親
同
士
の
協
力
体
制
。
イ
ベ
ン
ト
時

に
、
疎
遠
に
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っ
て
い
た
母
親
た
ち
と
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再
会
で
、
改
め
て
つ
な

が
り
合
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新
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情
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や
、
活
動
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が
生
ま
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う
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。

お絵かき部 エコクラフト

毛糸アクセサリー創作 射的ワークショップ

母親チーム／父引率の家族等で準備・運営



ステージ
ス
テ
ー
ジ
上
で
の
活
動
発
表
の
場
を
設
け

地
域
の
女
性
達
の
活
動
が
、

ビ
ジ
ネ
ス
、
社
会
活
動
だ
け
で
な
く
、

文
化
活
動
も
豊
か
で
あ
る
こ
と
を

伝
え
ま
し
た
。

桑名ゴスペルクワイア バレエ教室発表会

オープニング

ステージに精通している
ボランティアさんのサポートも多大でした。



地域の女性たちの潜在力

子育て中の多くの女性達が、自分の経験や技術・得意なことを活かして
何かの活動を行いたいと考えている。

来場者アンケート結果

Ｑ，将来、技能や経験を活かして活動し、ブースを出してみたい。

⇒「はい」と回答した人 １４５人／３４０人中

地域に宿る、若き先輩たちの轍から

自分にも何かしらの可能性を感じている

女性達の生き方が、

地域の振興を導く可能性が大きい。



女性の柔軟な動き・交流・つながり。行動力。
ＳＮＳで拡散。 即、つながり。 さらに、行動へ移行。

アイクリエイトの現場から
ＳＮＳでつながり、ブログやＷＥＢへ

多数の来場者が、後日、出展者の
実店舗へ訪れたり、顧客となった。

自分のビジネスの、共存者と
しての、つながりがうまれた。

社会活動としての、協力者が
みつかった。

地元に、アドバイスや情報交換
できるつながりができた。

結果



企業様の商品ＰＲ
企業様の商品を
美味しくアレンジして
来場者さんへ試食して頂き
ご協力いただいた企業様へ
感謝の気持ちをこめて
ＰＲ活動を行いました。

商品を説明し、アレンジして
試食していただきました。

消費者の生の声を聴くことが
でき、企業様へお伝えできる。

うちの畑のレタスと全然違う！
美味しい！どこで買えるの？

桑名のＮＴＮさんが育てた
水耕栽培レタスです！

フレーバーオイルって
こんな風に使うの！？

アイス納豆って、
どこに売ってるの？このパンだけでも

売ってほしい！



企業様の商品ＰＲ

イベント会場内、スタンプラリーの
お土産として、約５００名の方々へ
企業様よりご協賛いただきました商品を
お持ちかえりいただきました。
お土産は、親子で、大変楽しみにされており、
受付の周囲は、常に人がたくさん集まり、商品を
囲んで始終にぎやかでした。

ご協賛いただきました企業の皆様、
心よりお礼申し上げます。

この味、美味しい！
どうぶつ遊びしたよ！

中学生のお弁当に
おにぎりにして大好評！

しっかり味もついてて
調理の幅広がった！

袋がちびっこにも
食べやすい！

子供達に
大人気でした。



アイクリエイトから、理解し、支え合い、応援しあう

ブース出展者・来場者の圧倒的な喜びの声。

多数のボランティア参加者が、自ら楽しんだ声。

「頑張っている女性達が、仲間を通して学びながら成長していく姿を感じられました。」
「私自身、新しい発見や、楽しんでもらえて、うれしかった。」
「たくさんの色んな人達と出会え、大人も子供もたくさんの笑顔が見られ、とても楽しかった。」

「家族でアイデアを出し合い、話し合って準備をしました。予想を超えた混雑ぶりでしたが、
このようなすばらしいイベントでブースを開かせていただき、とても良い経験ができました。」
「とても楽しかった。また役に立てることがあれば声をかけて下さい。」
「楽しかった！来年も、声かからなくても受付にいます！」

「大人も子供も楽しめた。」「友達のママが活躍していた！」
「もっと規模を大きくして、開催数もふやしてほしい。」
「皆さんが、活き活きとしていた。」「市外からも来ていた。」

来場者からの応援の声。
自分も将来ブース出展してみたい

１４５名



アイクリエイトを応援いただき、ありがとうございました。

女性の母親としての「子育て」の経験は大きい。
“その気持ちが良くわかる。”という思いのもと、支え合いや応援、思いやりが自然に沸き起こってくる。
主婦の「家計」を司る経験は深い。
無駄なく、驕ることない運営を感覚的に行うことができる。
この感覚は得難いものであり、女性によって地域振興の礎を築くことができると考え、アイクリエイトを継承してゆきます。

今回より、アイクリエイト事務局を設置し、ＷＥＢやＳＮＳでの情報化を積極的に行いました。
非常に効率の良い企画・準備・運営を行うことができました。
今後も、多くの方々、企業さまのご協力をいただきながら、一歩一歩、前進をしてゆきたいと考えています。
多大なご協力をありがとうございました。心よりお礼申し上げます。

http://icreate2016.web.fc2.com


